Formation 
gratuite 


Devenir  relais  en  prevention 

scolaire  sur  les  maladies 
sexuellement  transmissibles 


A  vec  le  soutien 
de  I'ARS  Centre 

are 

■±  Suite  m 


UEfitTE: 


Reseau  Ville  Hopital  HEPSILO 

CHRO  - 1  rue  Porte  Madeleine 
45000  ORLEANS 
02  38  61  33  42 
reseau.hepsilo@orange.fr 


Ul  PUBLIC  CONCERNE  :  Toute  personne  amenee  a  realiser 
une  action  de  prevention  scolaire  sur  les  maladies 
sexuellement  transmissibles  (VIH,  Hepatites,  1ST)  :  infirmieres 
scolaires,  enseignants... 

5!  TAILLE  DU  GROUPE  :  8  a  10  personnes 

□I  DATES: 

S  Mardi  10  decembre, 

s  Mercredi  1 1  decembre, 

S  Jeudi  19  decembre, 

S  Demi-journee  en  juin  201 4  (date  a  determiner) 


□  LIEU  :  Reseau  Ville  Hopital  HEPSILO 
Hopital  Porte  Madeleine 
1  rue  Porte  Madeleine  a  Orleans 

0!  INTERVENANTS  : 

■  Anne  LANGUILLE,  infirmiere  au  CHRO  service  des  maladies 
infectieuses  et  au  centre  de  depistage,  realisant  la  prevention 
en  milieu  scolaire  pour  Hepsilo 

■  Laure  DESCLOUX,  psychologue  a  Hepsilo 

■  Delphine  BRISSET,  chargee  de  mission  FRAPS  antenne 
territoriale  45 

□!  COUT :  Formation  gratuite  hors  frais  de  repas  et  de 
deplacements 


^federation  lUfonale  den  Acteun- 

— \~~m  Promotion  de  fa  MnUi. 

en  H&jion  Centre 

Antenne  territoriale  du  Loiret 


<=>  JOURNEE  1  -  MARD1 10  DECEMBRE  (7h) 


INFORMATIONS  SUR  LES  MALADIES  SEXUELLEMENT  TRANSMISSIBLES 

8h45 

Accueil 

9h-10h30 

Presentations  /  Attentes  des  participants  : 

1 .  Presentation  d'Hepsilo 

2.  Tour  de  table  :  Methodes  d'intervention  actuelles  des 
participants  et  attentes  vis-a-vis  de  la  formation 

10h30-10h45 

Pause 

10h45-12h00 

Pourquoi  realiser  de  la  prevention  ? 

1 .  Les  obligations  legales 

2.  Jeunes  et  sexualite  :  comportements  actuels  et  niveau  de 
connaissance 

3.  Relachement  des  comportements  preventifs 

4.  Donnees  epidemiologiques  VIH,  Hepatites  et  1ST  (Monde, 
France,  Region/Departement) 

12h00-13h15 

Pause  dejeuner 

13h15-15h15 

Rappel  sur  les  maladies  : 

1 .  Evolution 

2.  Modes  de  transmission  et  risques  de  contamination 

3.  Traitements 

4.  Impacts  au  quotidien 

15h15-15h30 

Pause 

15h30-17h 

Le  depistage  : 

1 .  Modalites  de  depistage  du  VIH,  des  hepatites  et  des  1ST 

2.  Depistage  et  preservatif :  perceptions,  freins  a  I'utilisation 
et/ou  a  la  proposition  au  partenaire 

■=>  JOURNEE  2  -  MERCREDI  11  DECEMBRE  (7h) 


LE  POSITIONNEMENT  A  ADOPTER 

8h45 

Accueil 

9h-10h 

Echange  d'experiences  :  Difficultes  rencontrees  lors  des 
actions  de  prevention  realisees  par  les  participants 

10h-11h 
11h00-11h15 

Processus  adolescent :  notion  de  crise,  reveil  pubertaire, 
passage  a  I'acte... 

Pause 

11h15-12h30 

Les  freins  religieux,  culturels,  situation  familiale 

12h30- 13h45 

Pause  dejeuner 

13h45- 14h30 

Particularity  du  positionnement  en  tant  que  professeur  et/  ou 
IDE  scolaire.  Attitude  du  jeune  vis-a-vis  de  I'adulte  protecteur 

14h30- 16h45 

Quel  positionnement  adopter  pour  favoriser  I'echange  et 
diminuer   les   resistances   a   recevoir   les   messages  de 
prevention  ? 

1h  -  Travail  en  groupe  pour  faire  emaner  des  propositions  des 
participants 

1  h30  -  Echanges  sur  les  differentes  pistes  de  solutions 

16h45-17h 

Evaluation 

>=>  JOURNEE  3- JEUDI  19  DECEMBRE  (7h) 

COMMENT  MONTER  UNE  ACTION  DE  PREVENTION  ? 

8h45 

Accueil 

9h  -  9  h30 

Temps  de  retour  sur  les  deux  jours  precedents 

9h30-10h45 

Des  reperes  pour  monter  une  action  de  prevention 

1 .  Les  grandes  etapes  de  la  methodologie  de  Taction 

10h45-11h 

Pause 

11h00-12h30 

2.  Outils  et  contacts  (Videos,  doc,  preservatifs...) 

3.  Exemples  de  projets  pedagogiques  :  Universida,  concours 
d'affiches... 

12h30-  13h45 

Pause  dejeuner 

13h45-16h15 

Mise  en  situation  :  monter  son  propre  projet 

16h30-  17h 

Evaluation  de  la  formation 

<=>  JOURNEE  4  -  JUIN  2014  (4h)  (Date  a  determiner) 

GROUPE  D'ECHANGE  DE  PRATIQUES 

8h45-13h 

Echange  sur  les  projets  de  prevention  des  participants  en 
cours  ou  a  venir,  les  difficultes  rencontrees,  les  benefices  des 
actions  en  cours,  les  questionnements... 

Le  reseau  ville-hopital  Hepatites  Sida  Loiret  a  vocation  a 
ameliorer  la  prise  en  charge  des  patients  vivant  avec  le 
VI H  et/ou  une  hepatite. 

Veritable  interface  entre  I'hdpital  et  la  ville,  I'objectif  de 
tp,tai     /'association  est  de  favoriser  la  re-autonomisation  des 
personnes  en  les  soutenant  dans  la  maladie  et  en  leur 
apportant  une  aide  dans  leurs  projets. 

Grace  a  une  equipe  pluridisciplinaire,  le  reseau  propose  un  accompagnement  social, 
psychologique  et/ou  sanitaire. 

Hepsilo  a  egalement  pour  mission  de  limiter  les  contaminations  du  VIH  et  des  hepatites  par 
des  actions  de  prevention  (interventions  en  etablissements  scolaires,  en  structures 
d'accueil...).  Le  reseau  anime  par  ailleurs  des  actions  de  formation  aupres  des 
professionnels. 


Reseau  Ville  Hopital  Hepatites  Sida  Loiret  - 1  rue  porte  Madeleine  -  45000  ORLEANS 
Tel  :  02  38  61  33  42  -  Fax  :  02  76  34  16  38 
reseau.hepsilo@orange.fr  -  www.hepsilo.org 


Prolongements  locaux  de  la  FRAPS,  pole  de 
competence  en  promotion  de  la  sante  -  region  Centre,  les 
antennes  territoriales  -  I'antenne  territoriale  d'lndre-et- 
Loire,  I'antenne  territoriale  de  Loir-et-Cher  et  I'antenne 
territoriale  du  Loiret  -  developpent  une  approche 
generaliste  en  promotion  de  la  sante  et  accompagnent  les 
acteurs  (professionnels,  associations,  etudiants, 
entreprises,...)  du  departement  dans  leurs  actions 
d'education  pour  la  sante. 

Les  antennes  s'organisent  autour  de  4  objectifs  principaux : 

•  Articuler  localement  les  missions  regionales  de  la  FRAPS  Centre, 

•  Repondre  aux  besoins  locaux  prioritaires  en  promotion  de  la  sante, 

•  Developper  la  professionnalisation  des  acteurs, 

•  Renforcer  les  dynamiques  territoriales  de  prevention,  reduction  des  risques, 
education  pour  la  sante  et  promotion  de  la  sante 

FRAPS  Antenne  territoriale  du  Loiret  -  5  rue  Jean  Hupeau  -  45000  ORLEANS 
Tel  :  02  38  54  50  96  -  Fax  :  02  38  54  58  23 
antenne45@frapscentre.org  -  www.frapscentre.org 


